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 العناية التمريضية للشق الحنجري 

 التعريف 
( هو إجراء جراحي طارئ يتم فيه فتح مجرى هوائي عبر شق الغشاء الحلقي Cricothyrotomyالشق الحنجري )

 الدرقي، وهو الغشاء الموجود بين الغضروف الحلقي والدرقي في الحنجرة.
يُستخدم هذا الإجراء في الحالات الطارئة التي يكون فيها مجرى الهواء مسدودًا أو غير قابل للوصول بطرق التنبيب   

 قليدية. ويُعتبر آخر الخيارات للحفاظ على التنفس في الحالات الحرجة.الت
 أهمية الشق الحنجري في قسم الاستقبال 

الاستقبال )الطوارئ( هو المكان الذي يتعامل مع الحالات الحرجة والطارئة بشكل فوري، مما يجعل الشق الحنجري 
 إجراءً يُجرى في هذا القسم في حالات معينة مثل : 

للجوء إليه عندما يكون التنبيب الرغامي التقليدي غير ممكن بسبب:انسداد مجرى الهواء العلوي نتيجة يتم ا •
 للإصابة أو الالتهاب أو الحساسية المفرطة )التأق(.

الإصابات الشديدة التي تؤثر على الوجه أو الرقبة، مما يجعل من المستحيل الوصول إلى القصبة الهوائية من  •
 خلال الفم.

 الحنجرة بسبب الحساسية الشديدة أو العدوى التي تسبب انسداداً كاملًا في مجرى الهواء. تورم •

 الخطوات الأساسية لإجراء الشق الحنجري في قسم الطوارئ 

يتطلب الشق الحنجري دقة وسرعة. يتم هذا الإجراء بواسطة فريق طبي مدرب على إجراءات الطوارئ   
 الجراحية، ويتضمن الخطوات التالية:

 وهو الغشاء الحلقي الدرقي. تحديد الموقع المناسب: ✓
 باستخدام المواد المطهرة. تطهير المنطقة: ✓
 يُجرى شق أفقي صغير في الغشاء للوصول إلى مجرى الهواء. إحداث الشق: ✓
 بعد الشق، يُدخل أنبوب أو قسطرة لضمان استمرار تدفق الهواء إلى الرئتين. إدخال أنبوب التنفس: ✓
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 الحالات الشائعة التي تستدعي الشق الحنجري في الطوارئ:
✓ (Anaphylaxis.وهو رد فعل تحسسي حاد يؤدي إلى تورم الحنجرة وانسداد مجرى الهواء :) 
 لطبيعي.: التي تمنع التنبيب االإصابات الحادة في الرأس والرقبة ✓
 : في الفم أو الرقبة التي تسبب تضيق أو انسداد مجرى الهواء.الحروق الشديدة ✓

 الأورام: التي تسد مجرى الهواء العلوي بشكل كامل. 
يُعد الشق الحنجري من التدخلات الطبية التي تُجرى كحل أخير لإنقاذ حياة المريض. على الرغم من أن  

الحالات، فإن الشق الحنجري يُجرى في الحالات التي يكون فيها هذا الخيار  التنبيب الرغامي يُفضل في أغلب 
مستحيلًا أو غير فعّال. يتم التدريب على هذا الإجراء بانتظام في المستشفيات لضمان قدرة الأطباء على 

 تنفيذه بسرعة وكفاءة في حالة الطوارئ 


