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 قسم المهنة

 
 اقسم بالله العظيم  "

 أن أخلص فى عملى و أتقى الله فى مهنتى و أحترم قوانينها و أنظمتها و أؤدى مهامى بكل كفاءة و إخلاص

 و أن أستند فى أدائى على المعرفة المستمدة من علوم التمريض 

حقوقهم  رهم و أدافع عن و أبذل قصارى جهدى لرعاية كل من وكل إلى رعايتهم و أحفظ كرامتهم و أكتم س

 من أى أذى   و حمايتهم

 و ألا أخشى فى قول الحق لومة لائم و أوفر بيئة أمنة للمريض و الأسرة و المجتمع

 و أن أستمر فى تطوير نفسى و أوقر من علمنى و أحترمه 

 و أتعاون مع زملائى فى المهنة على البر و التقوى  

 " أقول شهيدا والله على م
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 الداخلى رعاية مرضى ة التمريضية بوحدة رعايرؤية ال

 رعايــةقــاء بمهنــة التمــريض وتقــديم الللإرت الــداخلىرعايــة مرضــى  هيئــة التمــريض بوحــدة أفــراديتطلــع 

 . طبقاً للمعايير المصرية والقومية والعالمية بفاعلية وأمان وجودة الوحدةالتمريضية لمرضى 

 

 داخلى الرعاية مرضى التمريضية بوحدة  رعايةرسالة ال

بوحدة    أفرادلتزم  ي التمريض  الصح ب  الداخلىرعاية مرضى  هيئة  المستوى  أفضل    يرفع  وتقديم  للمرضى 

أهداف  رعاية   مع  يتماشى  بما  لهم  ووإتمريضية  المستشفى  على جراءات  تعمل  وكذلك  التمريض  إدارة 

تجاهات نحو الإ  متجاهاتهإ  ري هيئة التمريض بالوحدة وتغي  أفرادلجميع    يوالعمل  يرتقاء بالمستوى العلمالإ

 الحديثة فى العلوم التمريضية والطبية . 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 العناية التمريضية بالنزيف الرحمى 
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 النـزيف 

سم دم بعد الولادة بحيث يؤثر على الحاله العامة   500*هو فقدان كميه كبيرة من الدم اكثر من    

 للام 

 النزيف: انواع   

 ساعه الاولى بعد الولادة 24نزيف اولى :   يحدث خلال    

 ساعه بعد الولادة   42ساعه وحتى  24نزيف ثانوى :  يحدث بعد    

 فقدان الدم ينقسم الى :::  

 فقدان دم بسيط: لا يؤثر على النبض والضغط للام  

فقدان دم متوسط: يؤثر على النبض والضغط )ارتفاع فى النبض وانخفاض الضغط( ولا يؤثر على    

 كمية الدم الواصل الى الكلى  

فقدان دم شديد : يعمل على زيادة النبض وانخفاض الضغط ويحدث فقدان الوعى ويؤثر على اداء    

 الكلى 

 العوامل المساعدة لحدوث النزيف ما بعد الولادة ":

 اضرابات فى انقباضات الرحم  

 التمزقات المهبلية   

 ترك بعض اجزاء من المشيمة فى الرحم   

 حدوث عدوى فى الرحم   

 علامات النزيف:   
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 ارتخاء الرحم   

 انخفاض درجة الوعى    

 زيادة النبض وانخفاض الضغط  

 برودة الاطراف    

 شحوب الوجه   

 قله البول    

 

 

 

 الرعاية التمريضية لحالات النزيف::  

 دقيقة   15مساج الرحم /   

 متابعه العلامات الحيوية   

 متابعه عمل خريطة للسوائل  

 عمل سونار لمعرفة سبب النزيف   

 تعويض المفقود من الدم بالمحاليل  

 عمل تحليل صورة دم كاملة لمتابعه التطورات    
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 المراجع 

 

•  National Institutes of Health (NIH): https://www.nih.gov/  

•  American College of Obstetricians and Gynecologists (ACOG): https://www.acog.org/  

•  The American Society of Reproductive Medicine (ASRM): https://www.asrm.org/ 
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